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OKUL YURUTME KOMISYONU

Yildirim
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TURKIYE YUZYILI

MAARIF MODELI

—

Kokeninde
Bilgi,
Odaginda
Becerl,
Hedefinde
Gelecek!



Sunus

Tarkiye Ylazyih Maarif Modeli; topluma entegre, dinamik ve gelecegin

gereksinimlerine yanit verebilecek bireyler yetistirmeyi hedefleyen vizyoner bir
egitim modelidir. Bu kapsamda hazirlanan “Yasam Becerileri” projesi,
ogrencilerin gunlik hayatta karsilasabilecekleri sorunlara ¢6zim bulma

yetenegi kazanmalari ve toplumsal hayata etkin katihmlarini saglamak
amaciyla gelistiriimigtir. Bu proje, 6grencilerin kendilerini kesfetmelerine,
cevrelerini daha iyi anlamalarina ve sorumluluk bilinciyle hareket etmelerine
katkida bulunur.

AMAC

Bu model, 6grencilerin toplumsal hayata etkin katiimlarini tegvik ederek
onlar sadece gunumuzun degil, ayni zamanda gelecegin zorluklarina karsi
hazirlikli, yenilikgi yetkinliklerle donatmayr amaclar. “Yasam Becerileri”
yaklagimi, o6grencilerin hayatlanni bilingli,. verimli ve planli bir sekilde
surdarmeleri icin gerekli olan temel becerileri kazandirmayi hedefler. Bu
yaklasim, ogrencilerimize yalnizca teorik bilgi saglamakla kalmaz; onlar
gunlik yasamlarinda karsilastiklari zorluklarla basa cikabilecek donanimli
bireyler olarak yetistirir. Kendilerine sunulan somut yasantilarla 6grencilerimiz
potansiyellerini kesfeder, ¢evrelerindeki diinyayr daha derinlemesine anlar ve
sorumluluk bilinciyle hareket ederler. Bu siireg, onlarin degisen kosullara uyum
saglama becerisini guglendirerek; etkin, bilingli ve yetkin bireyler olarak
topluma katki sunmalarina imkan tanir. Ayakkabi baglamaktan, mutfak
becerilerine; saglikh beslenme bilinci olusturmaktan, iletisim ve ifade
yetenegine, geri donusum ve sifir atik farkindaligindan 6zgun tasarimlar
yapabilmeye kadar birgok alanda etkinliklerle desteklenen "Yasam Becerileri"
projesi ile dgrencilerin kendi kendini yonetme becerisine sahip olmasi
amaclanmaktadir.

KAPSAM

Bu kilavuz, Milli Egitim Bakanhgi Temel Egitim Genel Muadurlugu
koordinesinde yduruttulecek olan “Yasam Becerileri Projesi” ile ilgili usul ve
esaslan kapsar.
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DAYANAK

T.C. Anayasasi
222 sayill ilkdgretim ve Egitim Kanunu
1739 sayih Milli Egitim Temel Kanunu

30474 sayih Resmi Gazete’de yayimlanan 1 sayili Cumhurbaskanhgi

Teskilati Hakkinda Cumhurbasgkanligi Kararnamesinin 301'inci maddesi
Milli Egitim Bakanli§i Okul Oncesi Egitim ve ilkégretim Kurumlar Yénetmeligi

Milli Egitim Bakanhgi Ortadogretim Kurumlarn Yonetmeligi Milli  Egitim

Bakanhgi Egitim Kurumlari Sosyal Etkinlikler Yonetmeligi

Milli Egitim Bakanhgi Sosyal Etkinlik izinleri Yénergesi “Milli Egitim
Bakanhgi Yonetici ve Ogretmenlerinin Ders ve Ek Ders Saatlerine iliskin

Karar

19.08.2010 tarih ve 53578 sayili 2010/49 No’lu Ders Disi Egitim Calismalar

Genelgesi

Milli Egitim Bakanhgi 2024-2028 Stratejik Plani 12.Kalkinma Plani
Avrupa Birligi'ne Katilim igin Ulusal Eylem Plani

Tatin Kontrolu Strateji Belgesi ve Eylem Plani 20. Milli Egitim Sdrasi
Ulusal Geng istihdam Stratejisi ve Eylem Plani

Kamu Diplomasisi izleme Strateji Belgesi ve Eylem Plani
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Aile Katilimi

Aile katilimi, ¢cocuklarin egitim ve gelisim sireclerinde veli ile okul
arasindaki is birligini glclendiren ve bu sayede ebeveynlerin egitim
kurumlarniyla uyum icinde hareket etmesini saglayan bir yaklasimdir. "Yasam
Becerileri" projesi ailelerin farkindaligini artirmayi ve onlara rehberlik etmeyi
hedeflerken, aile ve okul arasindaki iletigsimi surekli ve guglu kilmayr amaclar.
Bu yaklagimla, ogrencilerin egitim yolculugu cok boyutlu bir destek
mekanizmasiyla guclendirilir.

Ebeveynlerin, ¢ocuklarinin yasam becerilerini daha yakindan takip
edebilmeleri amaciyla hazirlanan gozlem formlar, ¢ocuklarn gunlik
sorumluluklarindan kisisel bakim ve hijyen becerilerine kadar genis bir
yelpazede gelisim slreclerini izlemeye olanak tanir. Her etkinlik sonrasinda
ebeveynler bu formlar doldurarak cocuklarinin hangi alanlarda basarn
gosterdigini ve hangi becerilerin daha fazla gelistiriimesi gerektigini
gozlemleyebilir. Bu sayede c¢ocuklarin gelisim suregleri 6gretmen ve veli is
birligi ile yakindan izlenir ve gerekli yonlendirmeler yapilr.
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Yilik Calisma Plani

Aralik 2024 _

/4
@aglr Yikama ve Kiyafet Bakim Becerileri

AILE HAYATIM

Amac: Ogrencilere kiyafet bakimi ve temizlii
konusunda temel bilgi ve becerileri kazandi-
rarak ogrencilerin kendi kiyafetlerinin bakim
konusunda sorumluluk almalarini saglamak.

Faaliyet: Ogrenciler. camasir makinesini
kullanmayr 6grenir, kiyafetlerin yikama tali-
matlarini okur ve camasirlar kategorize ede-
rek yikar. Kuruduktan sonra Gtiileme ve katlama
islemlerini yapar.

KiSISEL BAKIM VE HIJYEN

Amac: Ogrencilere hijyenin 6nemini gesitli yollarla ifade etme |

firsati sunmak. & C@ @j A
O

Faaliyet: Ogrenciler, hijyen ve kigisel bakim konularinda 9% O
bilgilendirici ve yenilikgi posterler hazirlayarak sinifta sergilerler. :
Bu posterlerde dogru el yikama teknikleri, dis fircalama J -

aliskanliklari ve genel hijyen kurallari gibi konulari ele
alabilirler. Posterler, diger dgrencilerin dikkatini cekmek ve
farkindalik olugturmak icin kullanilr.
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Yilik Calisma Plani
Ocak 2025

ILETISIM VE SOSYAL BECERILER

Amag: Ogrencilere kendi ihtiyaclarini @ - @ N )
karsilayabilme becerisi ve temizlik bilincini 20 @ @ o 2
kazandirmak. o . ™ v,
o g = B
Faaliyet: Ogrencilere tuvaleti kullandiktan sonra @ ] @
temizlenmenin ve ardindan sifonu gekmenin @ ¢ e
onemi ogretilir. Tuvalet sonrasinda ellerini ¢ Q ©
yikamalar gerektigi vurgulanir. ® °

SURDURULEBILIR YASAM VE GEVRE BILINCi

Su Ia arrufu

Amag: Ogrencilere su kaynaklarini korumanin ve
tasarrufun onemini ogretmek.

Faaliyet: Ogrenciler. su kullanimini takip eden bir
¢izelge olusturur ve su tasarrufu igin gunlik uygulamalar
yapar. Su tasarrufu ile ilgili farkindalik kampanyalari
dizenlerler.
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Yilik Calisma Plani

Subat 2025
YARATICILIK VE GiRiSIMCILIK

P

/ ——————

\

Amag: Ogrencilere biitge pIanIam;becerisikazand|rmak.

Faaliyet: Ogrenciler, hayali bir girisim icin biitce hazirlama
¢alismasi yapar. Gelir ve gider dengesini saglamak icin
stratejiler gelistirir ve bu stratejileri sinif arkadaslariyla
paylagiriar.

AILE HAYATIM

‘
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Amag: Ogrencilerin yemek sonrasi temizlik vemutfak
dlizeni sorumlulugu kazanmalarini, mutfak hijyenini
ogrenip uygulamaya gegirmelerini saglamak.

Faaliyet: Ogrenciler, yemekten sonra masay! toplar
bulagiklari yerlestirir ve mutfagin dizenini saglar.
Yemek sonras! temizlik adimlarini grenir ve uygular.
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Yilik Calisma Plani

Mart 2025

KiSISEL BAKIM VE HIJYEN

Sa¢ Bakimi ve—

\ Temizligi Saglama

Amag: Ogrencileri diizenli sa¢ temizligi ve

bakimi konusunda bilgilendirmek.

Faaliyet: Sag tipi ve bakimina uygun sampuan ve
urunlerin nasil secilecegi konusunda bilgilendirme
yapilir. Haftada en az iki kez sa¢ yikama rutini

olusturulur ve sa¢ bakimi (tarama, bakim trunleri
kullanimi) aligkanhgi kazandirilir.

ILETiSIM VE SOSYAL BECERILER

\

Amagc: Ogrencilere etik davranisin dnemini ve
sorumluluk almanin gerekliligini 6gretmek.

Faaliyet: Ogrencilere etik davranis drnekleri
sunulur. Sinif igcinde etik tartismalar ve 6rnek
olay incelemeleri yapillir.
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Yilik Calisma Plani
Nisan 2025

SURDURULEBILIR YASAM VE GEVRE BILINCi

Siurdurulebilit—

Amag: Ogrencilere surdirilebilir yasam igin gerekli

olan tuketim aligkanliklarini kazandirmak.

Faaliyet: Ogrenciler, cevre dostu trinlerin tercih T & v
edilmesinin onemini anlatan kampanyalar dizenler “ e L_ —
ve alisverig listeleri olusturarak gereksiz .;. & ‘) | :
harcamalardan kaginma konusunda farkindalik -

yaratirlar. ZERO WASTE

YARATICILIK VE GIRISIMCILIK

\

Amag: Ogrencilere gelecedin meslekleri ve
teknoloji ile ilgili bilgi kazandirmak.

Faaliyet: Ogrenciler, teknoloji alanindaki yeni
gelismeleri ve gelecekteki meslekleri arastirir. Bu
arastirmalar sonucunda gelecekte hangi becerilerin
onem kazanacag! Uzerine sunumlar hazirlarlar.

11
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Yilik Calisma Plani

Mayis 2025

AILE HAYATIM
P B ——
/i B

\

Amag: Ogrencilere kiyafetlerinden kopan

| ——————————
e
— ——e

dugmeleri nasil tamir edecekleri konusunda

bilgi vermek.

Faaliyet: Ogrencilere diigme dikim teknikleri
uygulamali olarak 6gretilir. Ogrenciler,
kiyafetlerindeki kopmus dugmeleri tamir
ederek kiyafetlerinin yeniden kullanilabilir hale

gelmesini saglarlar.

KiSISEL BAKIM VE HIJYEN

Ergenlik Doneminde—

\ Cilt Problemlerini Yonetme

Amac: Ergenlik doneminde artan cilt
problemlerine karsi 6grencilerin bilinglenmesini
saglamak ve o6grencilere dogru cilt bakim
aligkanliklari kazandirmak.

Faaliyet: Ergenlik ddneminde yaygin olarak
kargilasilan sivilce, siyah nokta gibi cilt problemleri
hakkinda bilgi verilir. Ogrencilere cilt tipine uygun
temizleyici Urunleri nasil kullanacagi konusunda
bilgilendirme yapilir. Cilt problemlerini dnlemek igin
saglikli beslenme ve hijyenin dnemi vurgulanir.
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Yilhik Calisma Plani

ﬁ
|
|

Amag: Ogrencilerin farkliliklara kargi hosgori
bilincini gelistirmek.

Faaliyet: Ogrencilere farkl kiltiirler hakkinda
bilgilendirme yapilir ve 6grencilerden kendi
kulturel deneyimlerini paylagmalari istenir.
Ogrenciler arasin- da farkliliklara sayginin dnemi
uzerine grup tartigmalari dizenlenir.

SURDURULEBILIR YASAM VE GEVRE BILINCi

» W g -———————

Iklim Degisikligi

ve Etkileri

Amag: Ogrencilere iklim degisikliginin nedenlerini
ve etkilerini ogretmek.

Faaliyet: Ogrenciler, iklim degisikligi Gzerine
arastirmalar yapar. Elde ettikleri bilgileri sinif
arkadasglariyla paylasarak iklim degisikliginin
etkileri konusunda farkindalik yaratirlar.
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YASAM BECERILERI PROJESI

GOZLEM FORMU
Ogrencinin Ad1 Soyadi:
Sinifi: Gozlem Tarihi:
1.Aile Hayatim
Beceriler Gelisti |Gelisiyor [Veli Notlari Ogretmen Notlari
2. Kisisel Bakim ve Hijyen
Beceriler Gelisti |Gelisiyor [Veli Notlari Ogretmen Notlari
3. iletisim ve Sosyal Beceriler
Beceriler Gelisti |Gelisiyor (Veli Notlari Ogretmen Notlari
4. Surdiiriilebilir Yagam ve Cevre Bilinci
Beceriler Gelisti |Gelisiyor [Veli Notlari Ogretmen Notlari
5. Yaraticilik ve Girisimcilik
Beceriler Gelisti |Gelisiyor [Veli Notlari Ogretmen Notlari

Not: Veli notlar: kismina ¢ocugunuzun bu dénem icindeki genel gelisimi hakkinda gézlemleriniz ve geri
bildirimlerinizi yaziniz.



ILETiSIM
Adres: Sehitlik Mahallesi, Kabil Caddesi, No:4

Polatl/ANKARA
Telefon : 0 312

https://polatlinamikkemal.meb.k12.tr/



